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Bienvenido a nuestro primer evento cientifico del afo dedicado a la
presentacion de protocolos, que expone la importancia de Ila
investigacion cientifica en las carreras de ciencias de la salud. En el
actual panorama de constante evolucion en la atenciéon médica y
humana, la investigacién sirve como piedra angular para el progreso y
la innovacion.

Es por eso que buscamos arrojar luz a como la investigacion cientifica
empodera a los futuros profesionales de la salud para revolucionar la
concepcidon que tienen sobre su propia profesion. A través del ejercicio
de la metodologia de la investigacion y el desarrollo del pensamiento
critico, los estudiantes pueden optimizar sus procesos de toma de
decisiones, lo que lleva a mejores resultados de salud tanto para las
personas como para las comunidades.

Los invitamos a celebrar con nosotros el esfuerzo de cada estudiante,
mientras fomentamos la colaboraciéon entre la Sociedad Cientifica y
las distintas instituciones que acompafian hacia el progreso de las
carreras de los estudiantes, inspirando a la préxima generacion de
profesionales de atencion médica a adoptar un enfoque basado en la
evidencia.

Comision Directiva 2023
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CRONOGRAMA

JUEVES 10 6to piso

FRECUENCIA DE CIRUGIAS ESTETICAS EN CLINICAS PRIVADAS DE SAN
MIGUEL DE TUCUMAN.

Al AUTOIDENTIDAD EN ALUMNOS RECURSANTES Y ASIMILADOS AL
14:15 NUEVO PLAN DE ESTUDIO EN EL ANO 2023, SAN MIGUEL DE TUCUMAN.

Aula 1 NIVEL DE VALORACION SOBRE LA INCLUSION DE LA LENGUA DE
SENAS ARGENTINA EN LA FORMACION ACADEMICA DE ESTUDIANTES
DE LA FACULTAD DE MEDICINA, UNIVERSIDAD NACIONAL DE
TUCUMAN, PERIODO AGOSTO-SEPTIEMBRE DEL ANO 2023.

FRECUENCIA DE CASOS DE DENGUE Y SU PREVENCION EN EL AREA DE
RESPONSABILIDAD DE LA POLICLINICA DE VILLA ANGELINA EN SAN
MIGUEL DE TUCUMAN 2023.

A2
14:15 EVALUACION DE LA SINTOMATOLOGIA DEL DENGUE EN LA PROVINCIA
' DE TUCUMAN DURANTE LA EPIDEMIA DE ENERO - MARZO DE 2023.
2 -
Aula EVALUACION DE FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULARES EN UNA
POBLACION ORIGINARIA DE LOS VALLES CALCHAQUIES, EN EL ANO
2023.
EVALUACION DEL CONOCIMIENTO Y USO DE METODOS
ANTICONCEPTIVOS EN PACIENTES QUE REALIZARON UNA
INTERRUPCION VOLUNTARIA DEL EMBARAZO EN EL HOSPITAL
AVELLANEDA, SAN MIGUEL DE TUCUMAN, 2023.
B1 NIVEL DE CONOCIMIENTO EN PREVENCION DE CANCER
15:45 CERVICOUTERINO EN MUJERES QUE CONCURREN A UN CENTRO
Aula 1 ASISTENCIAL DE LULES - TUCUMAN ANO 2023.

ADHERENCIA AL TRATAMIENTO, CALIDAD DE VIDA' Y NIVEL DE
CONOCIMIENTO SOBRE PIE DIABETICO EN PACIENTES DIABETICOS EN
UN HOSPITAL PUBLICO DE SAN MIGUEL DE TUCUMAN EN EL PERIODO
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CRONOGRAMA

JUEVES I0 6to piso

RENDIMIENTO ACADEMICO Y ACTIVIDAD FiSICA EN ESTUDIANTES DE
MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUCUMAN EN EL ANO
2023.

B2 USO DE REDES SOCIALES Y ATENCION EN ESTUDIANTES DE LA
CARRERA DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUCUMAN
EN EL ANO 2023.

FENOTIPOS DE COMPORTAMIENTO ALIMENTARIO Y EMOCIONES COMO
PREDICTORES DE GANANCIA DE PESO EN ALUMNOS INGRESANTES DE
LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
TUCUMAN DEL ANO 2023.

PREVALENCIA DE ANSIEDAD, DEPRESION E IDEACION SUICIDA EN
ESTUDIANTES DE MEDICINA DE LA UNT EN EL ANO 2023.

C1i IMPACTO PSICOEMOCIONAL DEL CANCER EN ADOLESCENTES DEL
17:15 | SERVICIO DE ONCOLOGIA DEL HOSPITAL PADILLA DE SAN MIGUEL DE
TUCUMAN.

PRESENCIA DE DEPRESION EN PACIENTES CON ESCLERODERMIA EN
OCTUBRE DEL ANO 2023.

15:45

Aula 2

Aula 1

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE REANIMACION CARDIOPULMONAR Y
USO DE DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO EN ESTUDIANTES DE
LA CARRERA DE MEDICO DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUCUMAN, ANO 2023.

RELACION DEL DOLOR LUMBAR Y LA RESISTENCIA MUSCULAR EN
JUGADORES DE RUGBY JUVENIL DEL CLUB LOS TARCOS RUGBY CLUB
Aula 2 EN EL ANO 2023.

C2
17:15

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EMERGENTOLOGIA EN ESTUDIANTES
DE LA CARRERA DE MEDICO DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUCUMAN SEPTIEMBRE-OCTUBRE 2023.
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CRONOGRAMA

VIERNES Il 6to piso

B1
15:45

Aula 1

ESTILO DE CRIANZA EN NINOS ASISTIDOS POR LA FUNDACION FUCIN Y
LA RELACION CON SUS ESTADOS NUTRICIONALES.

DETERIORO COGNITIVO Y SU RELACION CON EL NIVEL EDUCACIONAL
Y LA COMPLEJIDAD LABORAL EN PACIENTES CON PARKINSON DEL
HOSPITAL ANGEL CRUZ PADILLA.

COMPARACION DE LA RESPUESTA INMUNOLOGICA A REFUERZOS DE
VACUNAS PARA COVID ENTRE PLATAFORMAS ADENOVECTORIZADAS
Y ARN EN VOLUNTARIOS DE LA PROVINICA DE TUCUMAN.

B2
15:45
Aula 2

PERCEPCION DE LA RELACION MEDICO-PACIENTE POR PARTE DE
PERSONAS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA EN SAN MIGUEL
DE TUCUMAN EN EL ANO 2023

RELACION ENTRE EL ESTRES ACADEMICO Y EL CONSUMO DE
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN ESTUDIANTES DE MEDICINA DE LA
UNT DURANTE EL PERIODO 2023.

RIESGO SUICIDA, GRADO DE DEPRESION Y REDES DE APOYO EN
ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DE FACULTAD DE PSICOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUCUMAN (2023).

Ci1
17:15
Aula 1

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE MEDIDAS PREVENTIVAS DEL CANCER
DE MAMA EN ESTUDIANTES DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE TUCUMAN ANO 2023.

RELACION ENTRE TABAQUISMO Y CANCER DE PIEL EN PACIENTES DE
UN HOSPITAL PUBLICO EN SAN MIGUEL DE TUCUMAN EN EL ANO 2023.

ANALISIS DE LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LOS
ESTUDIANTES DE MEDICINA DE LA USPT.

C2
17:15

Aula 2

MANIFESTACIONES CARDIOVASCULARES PRODUCIDAS POR EL
DENGUE EN LA POBLACION DE TUCUMAN. ANO 2022 - 2023.

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA EVOLUCION A DENGUE
GRAVE EN PACIENTES DE UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL EN EL

PERIODO DE ABRIL-JUNIO DE 2023, TUCUMAN.
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CRONOGRAMA

Sabado 12 6 to piso

GRADO DE ANSIEDAD Y SU RELACION CON EL AVANCE ACADEMICO
EN ESTUDIANTES DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
SALTA: ANO 2023

A VACANCIA EN LOS CUPOS DE LAS DIFERENTES RESIDENCIAS MEDICAS
10:30 EN LA CIUDAD DE SAN MIGUEL DE TUCUMAN DURANTE EL PERIODO
COMPRENDIDO ENTRE ABRIL DE 2019 A JUNIO DE 2023.

Aula 1
PERCEPCION DE LOS ESTUDIANTES DE PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS
EN LA ATENCION DEL PACIENTE RESPECTO AL PROCESO DE
ENSENANZA Y APRENDIZAJE DEL PROGRAMA. COHORTE 2023.
12:00 ACTO DE CIERRE
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INVITACION A
CONFERENCIA

11/08/2023

La Facultad de Medicina de la UNT, a través de la
Secretaria de Innovacion, Desarrollo y Extension
Universitaria (SIDEU), invita a la Conferencia titulada

BIOENVEJECIMIENTO CELULAR: PREVENCION,
TRATAMIENTO, REPROGRAMACION-REVERSION"

Dr. Alfredo Miroli

a dictarse en el Aula Dalma de |la Facultad de Medicina de
la UNT, el dia 11 de agosto de 2023 a horas 11:00 am.

HORA DE LA CONFERENCIA: 11:00 AM
LUGAR: AULA DALMA
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FARMACOLOGIA FM

SOY FLORENCIA MIRANDA Y TE INVITO A QUE ME
SIGAS EN REDES

@farmacologiafm

@ K B2
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(+543813899234
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NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE MEDIDAS PREVENTIVAS DEL CANCER DE MAMA
EN ESTUDIANTES DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUCUMAN
ANO 2023

Autores: Dorado, Lucas R.

Asesor: Lic. Licantica, Mari E.
Contacto: Manuela Pedraza 800 (4168) - (381) 3484660 — lukas_11@live.com

Introduccion. Las medidas preventivas del cancer de mama nos permiten detectar a
tiempo la enfermedad evitando su diseminacién. Es de vital importancia el conocimiento de las
medidas de prevencién por parte del futuro personal de salud. Objetivos. Determinar el nivel de
conocimiento sobre medidas preventivas del cancer de mama en estudiantes de enfermeria
durante el mes de septiembre del afio 2023. Determinar el ano de cursado de los estudiantes.
Determinar la presencia de antecedentes familiares. Relacionar el nivel de conocimiento con la
presencia de antecedentes familiares. Propésitos. Los resultados obtenidos se usaran para
informar y capacitar a la poblacion en estudio mediante charlas y seminarios dictado por
expertos. Materiales y Métodos. Se realizara un estudio descriptivo, observacional de corte
transversal. La poblacion seran estudiantes de la carrera de enfermeria pertenecientes a la
Escuela de Enfermeria de la Universidad Nacional de Tucuman. Se realizara un muestreo no
probabilistico aleatorio por conveniencia. Se aplicara un cuestionario estructurado de opcion
multiple, voluntario y confidencial elaborado por el autor durante los meses de agosto y
septiembre. Los datos seran recolectados de manera on line mediante grupos de whatsapp
usando formularios de google. Las variables en estudio son: Nivel de conocimiento, afno de
cursado y antecedentes familiares. Luego de la recoleccion de datos los mismos seran
tabulados en Excel version 2009 y se realizaran las asociaciones de interés.

Palabras Clave. Cancer de mama - Prevencion primaria - Estudiante de enfermeria

RIESGO SUICIDA, GRADO DE DEPRESION Y REDES DE APOYO EN ESTUDIANTES
UNIVERSITARIOS DE FACULTAD DE PSICOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
TUCUMAN (2023)

Autores: Gramajo C., Mauricio M.; Lettari, Maria F.; Mora, Julio C.; Nufiez S., Lourdes M.; Ruiz
Torres, Maria S.

Asesor: Dra. Carreras, Maria P.
Contacto: Corrientes 40, Piso 2°. Dpto. “A” (4000) - (03865)15207654 - jcmora111500@gagmail.com.

Introduccién. Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), el suicidio es el acto deliberado
de quitarse la vida y es de caracter multifactorial. El 40% aproximadamente de muertes se produce por
este acto a nivel mundial, lo que lo convierte en una problematica prevalente de Salud Publica.
Objetivos. Establecer la relacion entre riesgo suicida, grado de depresion y redes de apoyo y
analizarlas diferencialmente segun variables sociodemograficas - edad, sexo, procedencia -en
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Tucuman (UNT)
Propésitos. Es fundamental realizar un relevamiento a nivel local del estado del problema que
permita luego el disefio de politicas institucionales tendientes a la prevencion y a la capacitacion
adecuada de los recursos humanos que se desempefan en la institucion. Materiales y métodos. Estudio
Cuantitativo, descriptivo, no experimental-selectivo. Las variables de estudio refieren a riesgo suicida,
grado de depresion, redes de apoyo social y variables sociodemograficas. Se aplicard un muestreo
aleatorio en estudiantes jovenes, entre 18 y 25 afos, de la carrera de psicologia de la UNT. La
participacion sera voluntaria y anénima, resguardando la confidencialidad de los datos. Se utilizara como
instrumentos de relevamiento de datos, un cuestionario sociodemogréfico, el Inventario de Orientacion
Suicida (ISO 30), el Inventario de Depresion de Beck (BDI-II), el Cuestionario de Apoyo Social Percibido
(MOS).

Palabras clave: Suicidio - Depresion — Redes de Apoyo Social.
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ESTILOS DE CRIANZA EN NINOS ASISTIDOS POR LA FUNDACION FUCIN Y LA
RELACION CON SUS ESTADOS NUTRICIONALES.

Autores: Caballero, Karina S.; Navarro, Eduardo N.

Asesor: Lic., Romero, Mirta V.

Contacto: San Juan 159 (4146) — (0381) 155789507 — eduardonicolasnavarro93@gmail.com

Introduccién. En el entramado psicosocial que nos vamos formando desde que nacemos,
la manera en que somos cuidados y sostenidos por un Otro es un componente clave en nuestra
constitucion como personas, y tiene un impacto directo en nuestro desarrollo. Objetivos.
Relacionar los estilos de crianza que ejercen las madres, con el estado nutricional de los nifios
asistidos por la fundacion Concepcién infancia y nutricion (FuCin). Describir las formas de criar
que ejercen las madres. Describir las condiciones nutricionales de los nifios. Propoésito. En base
a esta investigacion, propiciaremos espacios para fortalecer los vinculos y los estilos de
crianzas, a través de charlas, talleres y medios audiovisuales. Materiales y Métodos. Poblacién:
nifos asistidos por FuCin, Concepcion, Tucuman. Estudio descriptivo de corte transversal.
Muestreo no probabilistico deliberado. Variables: estilos de crianza; estado nutricional. Se
solicitara el consentimiento de la institucién y de las madres, que accedieron voluntariamente a
participar de la investigacion, durante el periodo de agosto y septiembre del afo 2023.
Obtendremos informacion a través de entrevistas y cuestionarios sistematizados elaborados por
los autores, asegurando el anonimato del encuestado. Las relaciones seran analizadas a traves
de pruebas estadisticas.

Palabras Clave: estilos de crianza - estado nutricional - nifos.

DETERIORO COGNITIVO Y SU RELACION CON EL NIVEL EDUCACIONAL Y LA
COMPLEJIDAD LABORAL EN PACIENTES CON PARKINSON DEL HOSPITAL ANGEL CRUZ
PADILLA

Autores: Rodriguez Egloff, Ignacio A.; Grimolizzi, Juan M.
Asesor: Dr. Franchello, Emmanuel.
Contacto: Av. Siria 1278 (4000) - (0381) 6341625 — rodriguesegloff@gmail.com

Introduccién. La segunda enfermedad neurodegenerativa mas frecuente es el Parkinson, una
afeccidén asociada principalmente a sintomas motores ademas de varias complicaciones no motoras,
incluyendo el deterioro cognitivo, que en ellos podria considerarse mas incapacitante al tener en cuenta
los problemas motrices. Propdsito. Realizar una campana de promocion de la salud para los
pacientes a través de folletos que hablen del deterioro cognitivo y formas de prevenir o ralentizar su
progreso. Objetivos. Determinar el deterioro cognitivo en pacientes con enfermedad de Parkinson
del Hospital Angel Cruz Padilla (HP) de San Miguel de Tucuman (SMT). Determinar edad, sexo, tiempo
de diagndstico de la enfermedad de Parkinson, complejidad laboral y nivel educacional de la poblacion de
estudio. Relacionar el deterioro cognitivo con edad y el tiempo de diagnéstico de enfermedad de
Parkinson (EP). Relacionar deterioro cognitivo con complejidad laboral y nivel educacional. Materiales y
Métodos. Se realizara un estudio descriptivo, observacional de corte transversal sobre una
poblaciéon de pacientes diagnosticados con EP del HP de SMT durante el mes de septiembre del afo
2023. La muestra sera no probabilistica e intencional. Se solicitara la autorizacion correspondiente a las
autoridades de la institucién y consentimiento escrito a los participantes. Las variables a estudiar seran:
Deterioro cognitivo, edad, sexo, tiempo de diagnéstico de EP, complejidad laboral y nivel educacional. Se
aplicara el Montreal Cognitive Assessment (MoCA) y una encuesta estructurada y anénima, voluntaria
elaborada por los autores. Los datos se procesaran y presentaran en tablas, graficos y se realizara
analisis descriptivo de las variables.

Palabras clave: Disfunciéon cognitiva - Enfermedad de Parkinson.
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RELACION ENTRE EL ESTRES ACADEMICO Y EL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS EN ESTUDIANTES DE MEDICINA DE LA UNT DURANTE EL PERIODO 2023

Autores: Ruiz Zamorano, Nadia B.; Saavedra, Maria A.; Verni, Maria M.; Vidal, Flavia N.
Asesor: Prof. Dra. Sagues, Ximena.
Contacto: 9 de Julio 620, 1D (4000) - (03855) 15406341 - mittysg@gmail.com

Introduccién. La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define estrés académico (EA) como
una reaccion de activacion fisioldégica, emocional, cognitiva y conductual ante estimulos y eventos
académicos; por ende los estudiantes sienten la necesidad de incrementar su capacidad de
aprendizaje, buscar satisfaccion a través del consumo de sustancias psicoestimulantes (SP). La
Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) define SP como compuestos naturales o sintéticos
que actuan en el sistema nervioso, generando alteraciones en las funciones que regulan
pensamientos, emociones y comportamientos. En Argentina, el consumo de SP en jévenes es un
problema muy grave de salud publica. Objetivos. Determinar la asociacion entre el EA en estudiantes
de medicina (EM) con respecto al afo de ingreso. Determinar la asociacion entre el EA en EM con
respecto al afno de cursada. Identificar las SP consumidas por los EM con respecto al afio de
ingreso. Identificar las SP consumidas por los EM con respecto al afio de cursada. Propésitos.
Sensibilizar a los EM sobre la relacién entre el EA y el consumo de SP para desarrollar campafias de
prevencion y promocion. Materiales y Método. Estudio observacional descriptivo de corte transversal.
Poblacion: EM de 1° a 7° afio de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Tucuman
(FM-UNT). Muestreo no probabilistico por conveniencia. Herramientas: Escala Unidimensional
Burnout estudiantil y Escala Assist en formato Google Forms. Variables: EA, SP, Afio de ingreso,
Ano de cursada. Los datos recabados seran remitidos a la catedra de bioestadistica de la FM-UNT
para revision y analisis inferencial.

Palabras Clave: Estrés Académico - Sustancias Psicoactivas - Estudiantes de Medicina.

RENDIMIENTO ACADEMICO Y ACTIVIDAD FiSICA EN ESTUDIANTES DE MEDICINA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUCUMAN EN EL ANO 2023

Autores: Guerrero, Karen Julieta; Jauffroy, Catherine; Katz, Camila F.
Asesor: Med. Koss, Pablo Gaston.
Contacto: Pasaje Kennedy 598 (4000) - (381) 154771911- juliguee@fm.unt.edu.ar

Introduccion: La salud fisica y mental, la estimulacion del aprendizaje y la concentracion, asi
como el aumento del rendimiento en el aprendizaje, estan estrechamente vinculados con la practica
regular de actividad fisica. Esta es una herramienta fundamental para fomentar el desarrollo cognitivo
y lograr mejores resultados académicos. Objetivos: Determinar el rendimiento académico en los
estudiantes de medicina de la Universidad Nacional de Tucuman (UNT) de agosto a octubre de 2023.
Cuantificar el grado de la actividad fisica realizada en la poblacion a estudiar. Relacionar el
rendimiento académico con el grado de actividad fisica realizado durante ese periodo. Propésito:
Proporcionar informacion a los estudiantes mediante herramientas audiovisuales, graficas, escritas y
campanas, utilizando las redes sociales como medio de difusion de los beneficios de la actividad
fisica, logrando una promocién de esta a impacto en masa. Materiales y métodos: El estudio sera
descriptivo, cuantitativo y de corte transversal. La poblacion a estudiar seran los estudiantes de
medicina de la UNT, se realizara un muestreo no probabilistico por conveniencia. Se solicitara la
autorizacion correspondiente a las autoridades de la institucion y consentimiento escrito a los
participantes. Las variables a estudiar seran: edad, sexo, rendimiento académico y grado de actividad
fisica. Se aplicara un cuestionario anénimo elaborado por los autores, realizado de tipo forms,
basandose en el cuestionario internacional de actividad fisica (IPAQ) modificado para estudiantes
universitarios de Argentina. Los datos seran volcados en una hoja de calculos de google, se realizara
un analisis estadistico descriptivo, con un a=0,05.

Palabras claves: Ejercicio fisico-rendimiento académico-estudiantes del area de la salud.
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EVALUACION DE FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULARES EN UNA
POBLACION ORIGINARIA DE LOS VALLES CALCHAQUIES, EN EL ANO 2023.

Autores: Acevedo Costello, Benjamin N.; Juarez Rodriguez, Tomas.
Asesores: Dr. Joo Turoni, Claudio M.; Dr. Galdeano, Ricardo S.
Contacto 9 de julio 85 Tafi viejo (4103) -(0381) 156590753 - benjacv2costello@fm.unt.edu.ar

Introduccién. En las comunidades de pueblos originarios de la Argentina, son escasos los
estudios sobre la prevalencia de Factores de Riesgo De Enfermedad Cardiovascular (ECV).
Estas poblaciones poseen una gran dificultad de acceso a la salud, profundizando la
morbimortalidad. Por lo que resulta importante estudiarlas, para disminuir el riesgo de ECV.
Objetivos. Establecer la frecuencia de factores de riesgo de enfermedades
cardiovasculares en una poblacion originaria de los valles calchaquies. Propésitos. Aportar datos
sobre la frecuencia de factores de riesgo cardiovasculares para implementar medidas de
promocién de la salud (educacion, capacitacion sobre factores de riesgo ECV) en la poblacién
originaria de los Valles Calchaquies. Materiales y Métodos. Se realizara un estudio cuantitativo
descriptivo transversal. La poblacion seleccionada seran habitantes de las comunidades
originarias de los Valles Calchaquies que asistan voluntariamente al Programa SONQO-
CALCHAQUI durante las jornadas que se realizaran en el mes de Octubre del corriente afo. En
Quilmes (Tucuman), Cachi (Salta), y Fuerte Quemado (Catamarca). Variables: sexo, edad,
presencia de HTA, presencia de hiperglucemia, presencia de obesidad y sobrepeso, presencia
de dislipidemia y presencia de tabaquismo. Instrumento: cuestionario semiestructurado
voluntario con previo consentimiento informado oral y escrito para para acceder a participar del
presente estudio.

Palabras clave: Pueblos Originarios; Factores de Riesgo de Enfermedad Cardiovascular.

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EMERGENTOLOGIA EN ESTUDIANTES DE LA
CARRERA DE MEDICO DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
DE TUCUMAN SEPTIEMBRE-OCTUBRE 2023

Autores: Arjona, Diego N.; Calapefia, Carolina C.
Asesor: Enf. Calapefia, Néstor E.
Contacto: Lamadrid 786, Piso 3°, Dpto. “B” (4000) — (0388) 154867850 - arjonadiego90@fm.unt.edu.ar

Introduccioéon. La falta de formacién en futuros profesionales de la salud frente a situaciones de
emergencia puede conducir a consecuencias tragicas. Objetivos. Medir el nivel de conocimiento sobre
emergentologia en estudiantes de la carrera de médico de la facultad de medicina de la Universidad
Nacional de Tucuman (UNT) en el periodo Septiembre-Octubre 2023. Propésitos. Informar a las
autoridades académicas sobre un posible déficit en la metodologia de ensefianza sobre
emergentologia. Materiales y Método. Se realizaréd un estudio observacional y analitico de corte
transversal. La poblacion estard compuesta de estudiantes de 5to, 6to y 7mo afios de la carrera de
médico de la facultad de medicina de la UNT que acepten participar excluyendo aquellos que informen
de antecedentes o experiencia real en la atencion a pacientes en situacion de emergencia antes de 5to
afio. Se hara un muestreo no probabilistico a conveniencia. Las variables seran la edad, el sexo, el afo
de cursado, el nivel de conocimiento sobre emergentologia, el antecedente de atencidén a pacientes en
situacion de emergencia, el antecedente de preparacion previa y los cursos realizados. Se pedira la
autorizacion correspondiente a los docentes y encargados de las materias de dichos afos y se
informara a los participantes por escrito sobre la confidencialidad de los datos, el anonimato y la
voluntariedad de participar. Se armara una encuesta virtual estructurada de autoria propia usando los
formularios de Google a compartir a través de grupos de WhatsApp. Los datos recolectados seran
tabulados en una hoja de célculo para su posterior analisis.

Palabras clave: Nivel de conocimiento - Primeros auxilios - Estudiantes de medicina.
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USO DE REDES SOCIALES Y ATENCION EN ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE
MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUCUMAN EN EL ANO 2023

Autor: Gonzalez, Agustina.
Asesor: Dra. Prchal, Abigail.
Contacto: Av. Belgrano 839 (4142) - (03863) 15502850 — agus_17009@fm.unt.edu.ar

Introduccion. La forma en que nos comunicamos esta en constante evolucion, las
tecnologias de la informacién y de la comunicacion (TIC) y las redes sociales online (RSO)
generan un cambio fundamental en los estilos de vida. El facil acceso es un atrayente pero la
interaccion con el internet puede llegar al extremo de producir dependencia y generar dafios
especialmente en las areas de la atencion, la concentracidon y la memoria. Estudios realizados en
Sevilla y Ecuador explican que el creciente uso de RSO trae consigo adicciones que afectan la
atencion de los estudiantes, especialmente en el area académica, ya que las RSO actuan como
un distractor. Objetivos. Conocer la capacidad de concentracion de los alumnos de Facultad de
Medicina de la UNT y analizar si se relaciona con el uso de RSO. Propésitos. Realizar charlas
educativas sobre autorregulacion del placer inmediato, el uso adecuado de TIC y difundir las
consecuencias del uso indiscriminado de RSO. Materiales y métodos. Estudio cuantitativo,
observacional descriptivo de corte transversal en estudiantes de Medicina de la UNT. Se excluira
a aquellos que posean diagnostico de trastornos de déficit de atencién, trastorno obsesivo
compulsivo, trastorno de ansiedad generalizada, lesién a nivel del I6bulo frontal y dificultad motriz.
Se analizaran las variables uso de internet y atencién selectiva. Se utilizara el Internet Addiction
Test version en espafiol junto con el Test de cancelacion D2 R que mide atencion selectiva. Se
solicitara el consentimiento de los participantes asegurando la confidencialidad y la voluntariedad.

Palabras claves: Redes sociales - Atencion selectiva

MANIFESTACIONES CARDIOVASCULARES PRODUCIDAS POR EL DENGUE EN LA
POBLACION DE TUCUMAN DURANTE EL PERIODO 2022 - 2023.

Autores: Berarducci, Abril Y. ; Cuevas Cruz, Felicitas A. I.

Asesor: Prof. Dr. Marafion, Rodrigo O.

Contacto: Las Heras 1127, segundo piso, San Miguel de Tucuman, Tucuman (4000)- (0381)
2076479 - abrilberarducci@gmail.com.

Introduccién. El dengue es una enfermedad viral endémica que se transmite por el
mosquito Aedes Aegypti. Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), cada afio se
presentan alrededor de 390 millones de casos de infecciones en el mundo. En el 2023, 15
jurisdicciones de Argentina confirmaron la circulacion autéctona del dengue, entre ellas
Tucuman. Esta enfermedad puede presentar manifestaciones atipicas como miocarditis y
bradicardia. Sin embargo, es poco conocido el tipo y la frecuencia de las manifestaciones
cardiovasculares por dengue en nuestra provincia. Objetivo. Determinar las manifestaciones
cardiovasculares que se presentan en Tucuman en pacientes que tienen o tuvieron dengue.
Propédsito. Complementar los estudios actuales del dengue en Tucuman, en relacién a
las manifestaciones cardiovasculares. Materiales y Método. Estudio retrospectivo, analitico,
de corte transversal con muestra no probabilistica. La poblacion tendra individuos de
cualquier género, entre los 18 y 55 afos de edad, con diagndstico de dengue en el ultimo
afio, con o sin seguimiento de la provincia de Tucuman. Criterios de exclusion: individuos con
enfermedades cardiovasculares diagnosticadas. Como método de recoleccion haremos
encuestas en persona, los datos y se realizaran los analisis estadisticos correspondientes.
Variables: sexo, edad, frecuencia cardiaca (bradicardia, taquicardia), miocarditis, entre otras
manifestaciones cardiovasculares.

Palabras Clave: dengue - manifestaciones atipicas - signos cardiovasculares
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RELACION ENTRE TABAQUISMO Y CANCER DE PIEL EN PACIENTES DE UN
HOSPITAL PUBLICO EN SAN MIGUEL DE TUCUMAN EN EL ANO 2023

Autor: Diambra, Maria E.
Asesor: Dra. Tagliapietra, Miriam.

Contacto: Combate las Piedras 773, Piso 3, Depto. "A" (4000) - (385) 1555140737-
euge daimbra@fm.unt.edu.ar

Introduccion. A nivel mundial se observo un aumento de la incidencia del cancer de piel y
el consumo de tabaco, por lo mismo, diversas investigaciones buscaron una relacién entre
ambos dando como resultado informacion escasa y contradictoria sobre la misma. Objetivos.
Conocer la relacién que existe entre el consumo de tabaco y el cancer de piel en pacientes de
un Hospital Publico de San Miguel de Tucuman en el afio 2023. Propésito. Se busca contribuir a
la creacion de protocolos estandarizados para que los pacientes tabaquistas sean incorporados
en el programa nacional de control de tabaco. Materiales y métodos. Se realizara un estudio
cuantitativo de tipo observacional, descriptivo y de corte transversal en pacientes del servicio de
dermatologia diagnosticados con cancer de piel de un Hospital Publico de San Miguel de
Tucuman en los ultimos 3 anos, hasta noviembre del ano 2023. Las variables en estudio seran:
edad, sexo, anos de consumo de tabaco, cantidad de cigarros fumados por dia, tipo histolégico y
localizacion del tumor. Se utilizaran las historias clinicas de los pacientes y preguntas dirigidas
sobre sus caracteristicas de consumo de tabaco. Los datos seran recolectados en una planilla
anodnima unica para cada paciente. Para llevar a cabo la investigacion se solicitara autorizacion a
los directivos del hospital, al personal medico y se brindara el consentimiento informado a los
pacientes.

Palabras clave: tabaquismo-cancer de piel

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE REANIMACION CARDIOPULMONAR Y USO DE
DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO EN ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE MEDICO
DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUCUMAN. ANO 2023

Autores: Flores, Ana M.; Foss Ledebur Neves, Gabriella C.; Ovejero, German R.; Soria Armella,
Luciana.

Asesor: Dr. Pérez Valdéz, Carlos F.
Contacto: Espana 2157 (4000) -(0381) 3816144357~ Gabiihcneves@gmail.com

Introduccion. La parada cardiorrespiratoria es una emergencia médica que requiere una
respuesta inmediata. El conocimiento adecuado de reanimacion cardiopulmonar (RCP) y uso de
desfibrilador externo automatico (DEA) aumenta las posibilidades de supervivencia. Objetivos.
Determinar el nivel de conocimiento tedrico en las técnicas de RCP y DEA en los estudiantes de
medicina. Determinar el afio de cursado de los alumnos de dicha facultad. Determinar la relevancia
atribuida al aprendizaje de dichas técnicas. Relacionar el nivel de conocimiento en las técnicas de RCP y
DEA con el afio de cursado. Propésito. Los resultados de esta investigacion permitirian a la facultad
evaluar el plan de estudio y las estrategias de capacitacion en este tema. Materiales y Método. Se
realizard un estudio cuantitativo, observacional descriptivo de corte transversal. La poblacion seran
estudiantes de 3ro a 6to afio de la carrera de médico de la Universidad Nacional de Tucuman. Se
realizara un muestreo no probabilistico por conveniencia. Las variables a estudiar seran: nivel de
conocimiento tedrico de RCP y DEA, afio de cursado e importancia del aprendizaje de dichas técnicas.
Se aplicara un cuestionario virtual mediante WhatsApp durante los meses de agosto y septiembre del
afo 2023, elaborado por los autores con preguntas cerradas de opcion multiple, basado en las guias
americanas. Se solicitara el consentimiento de los alumnos por escrito, garantizando su participacion
voluntaria y confidencial. Se volcaran los datos en planillas de Excel 2016 y se relacionaran las variables
de interés.

Palabras clave: Reanimacién Cardiopulmonar - Desfibriladores - Conocimiento.
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FRECUENCIA DE CIRUGIAS PLASTICAS EN C!_iNICAS PRIVADAS DE SAN MIGUEL DE
TUCUMAN

Autores: Bulacio, Lourdes; Hernandez Tamburini, Paulina; lturbe, Ana Paula.
Asesor: Dr. Reinoso, Sergio.
Contacto: Laprida 642, Piso 3, Dpto “A” (4000) - (0381) 156563859 - paulinahernx@fm.unt.edu.ar

Introducciéon. La Cirugia Plastica Estética comprende los tratamientos quirurgicos que
tienen por objetivo mejorar o restaurar la apariencia. Son cirugias electivas pero ésta eleccion no
debe ser influenciada por otros. Ultimamente, el acceso a las redes sociales pareciera incentivar a
considerar que nuestros cuerpos requieren un cambio. Segun la International Society of Aesthetic
Plastic Surgery (ISAPS) el numero de cirugias aumenta cada afio. Objetivos. Conocer la frecuencia
de las cirugias estéticas (CE) realizadas por los Dres Robles y Reinoso; conocer la frecuencia de
el/los tipo/s de cirugia/s estética mas realizada/s; conocer la distribucion/frecuencia de CE segun
sexo; relacionar el tipo de cirugia mas frecuente con el sexo; conocer la edad promedio de los
pacientes que se realizan una CE; conocer frecuencia acumulada de cirugias esteticas por
pacientes. Propositos. Conocer qué prioridad le da la sociedad tucumana a la estética y tener datos
para poder profundizar con mas investigaciones a futuro. Materiales y métodos. Estudio
descriptivo, observacional de corte transversal. Poblacion: pacientes de los Dres. Reinoso y
Robles. Se pedira autorizacion a las instituciones pertinentes, aclarando previamente los objetivos
y propésitos del estudio, garantizandoles la confidencialidad de los pacientes y el resguardo de los
datos. Se utilizaran historias clinicas de los/as pacientes y fichas con columnas para cada variable.
Los datos seran analizados en graficos y tablas segun corresponda y se realizaran las relaciones
estadisticas pertinentes.

Palabras claves: Cirugia estética - cirugia plastica.

PREVALENCIA DE ANSIEDAD, DEPRESION E IDEACI()N SUICIDA EN ESTUDIANTES DE
MEDICINA DE LA UNT EN EL ANO 2023

Autores: Ledn Ruiz, Maria E.; Saavedra, Maria A.; Villagra Roldan, Ana P.
Asesor: Prof. Dra. Gonzalez, Angélica.
Contacto: 9 de Julio 620, 1D (4000) - (03855) 15406341 - mittysg@agmail.com

Introduccion. La educacién universitaria implica una serie de condiciones y exigencias que
representan un conjunto de estresores que pueden vulnerar la salud mental. De acuerdo a
diversos estudios, la poblacion de estudiantes de medicina presenta una prevalencia significativa
de ansiedad, depresion e ideacién suicida en comparacion a otras carreras. Objetivos.
Determinar el nivel de ansiedad, depresién e ideacion suicida en los y las estudiantes de
medicina de la UNT. Analizar la relacién entre ansiedad, depresion e ideacion suicida con
respecto a la edad. Analizar la relacion entre ansiedad, depresion e ideacién suicida con respecto
al género. Evaluar si existe relacion entre la ansiedad y depresion con la ideacién suicida.
Propésitos. Dar a conocer la situacion actual de los y las estudiantes de medicina en
relacion a su salud mental para proponer estrategias de abordaje. Materiales y Método. Se
realizara un estudio cuantitativo de corte transversal, en estudiantes de medicina de 1° a 7° ano
de la UNT, en el periodo agosto-octubre de 2023. El muestreo sera no probabilistico, aleatorio,
por conveniencia. Para la recoleccion de datos se utilizaran la Escala de estrés, ansiedad y
depresion (DASS-21) y el Inventario de Ideacion Suicida (ISO-30) en formato Google Forms. Se
garantizara la confidencialidad de los datos aportados. Variables a estudiar: edad, género, afio de
cursado, nivel de ansiedad, nivel de depresion, nivel de ideacién suicida. Los datos recabados
seran remitidos a la catedra de bioestadistica de la Facultad de Medicina-UNT para revisioén y
analisis inferencial.

Palabras Clave: Ansiedad - Depresion - Ideacion suicida - Estudiantes de Medicina.
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EVALUACION DE LA SINTOMATOLOGIA DEL DENGUE EN LA PROVINCIA DE
TUCUMAN DURANTE LA EPIDEMIA DE ENERO - MARZO 2023

Autores: Cortez, Juan M.; Chain, Franco; Medina, Juan A.
Asesor: Dra. Juarez, Cecilia E.
Contacto: Lola Mora 520 (4107) - (0381) 4953133 — francochain2@gmail.com

Introduccioén. El Dengue (FD) es una enfermedad infecciosa reincidente en la Republica
Argentina que utiliza como vector principalmente al mosquito Aedes aegypti. La epidemia de
2023 mostré variaciones en las caracteristicas clinicas. Propoésitos. Contribuir a la
caracterizacion clinica del brote con el objetivo de mejorar la comprensién del impacto de la
enfermedad en la poblacién afectada y orientar las intervenciones de salud publica. Objetivos.
Determinar los sintomas presentados por casos confirmados de dengue durante el brote de
enero-marzo 2023 en el hospital Padilla. Materiales y métodos. Se realizara un estudio
observacional, descriptivo, retrospectivo y de corte transversal. La poblacion estara
conformada por pacientes con caso confirmado de FD segun la definicién de la Organizacion
Mundial de la Salud atendidos en el hospital Padilla entre el periodo de enero-marzo de 2023.
Se pedira autorizacién al hospital para acceder a las historias clinicas, explicando
previamente los objetivos y alcance del estudio. Se utilizara una ficha de recoleccion de datos
divida en tres partes: datos demograficos, manifestaciones clinicas y analisis de laboratorio.
Las relaciones/asociaciones/casos de gravedad seran procesadas con las técnicas de
bioestadistica correspondientes en base a una planilla de Microsoft Excel confeccionada por
los autores.

Palabras claves: Dengue - caracteristicas clinicas — epidemia.

NIVEL DE VALORACION SOBRE LA INCLUSION DE LA LENGUA DE SENAS ARGENTINA EN
LA FORMACION ACADEMICA DE ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA,
UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUCUMAN, PERIODO AGOSTO-SEPTIEMBRE DEL ANO 2023

Autores: Cérdoba, Anahi B.; Diaz, Romina Y.
Asesor: Dra. Quirds, Sabrina C.
Contacto: Pje.Eduardo Curia 426 (4172) - (0381)15692538 - anahibelc@gmail.com.

Introduccion. La comunicacién efectiva entre pacientes y profesionales de la salud es un
aspecto critico para el éxito del tratamiento terapéutico. Los pacientes que no se comunican
verbalmente encuentran dificultades al informar sus sintomas y necesidades, impactando asi en la
precision de diagnosticos y tratamientos. La inclusion de nuevas formas de comunicacion se presenta
como una estrategia para mejorar la atencidén sanitaria. Objetivos. Describir el nivel de valoracién sobre
la inclusién de la Lengua de Sefias Argentina (LSA) en la formacion académica de los estudiantes de la
Facultad de Medicina (MD) de la Universidad Nacional de Tucuman (UNT), en el periodo agosto-
septiembre del ano 2023. Materiales y Método. Estudio cuali-cuantitativo, en estudiantes de la MD de la
UNT, periodo agosto-septiembre, afo 2023. Se incluird a estudiantes matriculados que tengan o no
conocimientos sobre LSA. Se excluira a quienes no cuenten con dispositivos tecnoldgicos, acceso a
internet y servicios de mensajeria. Se realizara un muestreo a conveniencia. Se solicitara autorizacion,
informando previamente los objetivos y propésitos de la investigacion, asegurando confidencialidad y
anonimato. Se realizara una entrevista virtual a través de la plataforma google meet, con preguntas
semiestructuradas, anonima, voluntaria y confidencial disefiada por el investigador. Se utilizara la
escala de valoracién Likert. Las variables seran edad, sexo, afio de cursado, nivel de valoracién sobre
inclusion de la LSA. Se categorizaran las respuestas y seran sometidas a un analisis mediante el
software “IRAMUTEC”. Propésitos. Fomentar la importancia de la ensefianza y aprendizaje de la
LSA en la MD.

Palabras clave: Lengua de sefias — Facultades de Medicina
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PERCEPCI()N DE LOS ESTUDIANTES DE PROCEDIMIENTOS Y TI'ECI:IICAS EN LA
ATENCION DEL PACIENTE RESPECTO AL PROCESO DE ENSENANZA'Y
APRENDIZAJE DEL PROGRAMA. COHORTE 2023

Autores: Gomez, Rosel G.; Maidan, Jazmin M. R.; Pintos, Octavio G.; Ponce, Maria V.; Mello,
Nadia de los M.

Director: Mgtr. Quiroga, Antonio J.; Lic. Batalla, Liliana A.

Contacto: Gral. José Genaro Perugorria 1579 — (3400) — (03725) 15640036 —
gomezrgaston@gmail.com

Introduccion. Las nuevas tendencias en la mejora de las competencias del futuro profesional de
las ciencias médicas, hace que surjan el interés de las docentes de procedimientos y técnicas en la
atencion del paciente (PTAP) se asume este reto en la formacion de los estudiantes con gran capacidad
de enfrentar los crecientes desafios de los problemas de salud, con alto conocimiento cientifico y
tecnoldgico a través de un proceso de ensefianza aprendizaje (E-A) con enfoque constructivista. Esta
investigacién buscara determinar la percepcion de los alumnos respecto al proceso de E-A, enfocadas
en los aspectos organizativo, pedagdgico y tecnologico, tanto en la teoria y la practica clinica,
desarrolladas en la asignatura optativa. Objetivos. Identificar la percepcion de los estudiantes respecto a
la dimensién organizativa durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. Identificar la percepcion de los
estudiantes respecto a la dimension pedagdgica durante el proceso de ensefanza-aprendizaje.
Identificar la percepcion de los estudiantes respecto a la dimension tecnoldgica durante el proceso de
ensefianza- aprendizaje. Propésitos. El estudio permitira brindar informacion acerca de la percepcion de
los estudiantes de PTAP respecto al proceso de ensefianza y aprendizaje durante el cursado, a fin de
formular estrategias para el mejoramiento de la calidad en la ensefianza. Materiales y Métodos. El
presente estudio tiene enfoque cualitativo, nivel aplicativo porque busca responder problemas
relacionados con el area docente, otorgando un valor a los hallazgos y el método que se utilizo es el
descriptivo, de corte transversal, porque permite presentar la informacién tal y como se suscité en un
tiempo y espacio determinado. La poblacion esta constituida por 120 estudiantes.

Palabras clave: Ensefianza — Aprendizaje — Triada didactica

IMPACTO PSICOEMOCIONAL DEL CANCER EN ADOLESCENTES DEL SERVICIO DE
ONCOLOGIA DEL HOSPITAL PADILLA DE SAN MIGUEL DE TUCUMAN.

Autores: Idigoras, Pedro A.

Asesores: Prof. Dra. Yanicelli, Maria J.

Contacto: Lamadrid 998, Planta baja, Dpto. “A” (4000) - (0381) 5348220 -
pedroidigoras@fm.unt.edu.ar

Introduccioén. El cancer en adolescentes tiene un impacto psicoemocional significativo que
merece una atencion integral y multidisciplinaria. En Argentina, el cancer infanto-juvenil tiene una
incidencia de 1.600 casos por afo; en Tucuman, no se cuenta con un registro actualizado de la
incidencia de la patologia. Se destacan las complicaciones psicosociales y fisicas que enfrentan
los pacientes, incluida la Fatiga Relacionada con el Cancer (CRF), y las alteraciones de
desarrollo y vida académica. Objetivos. Evaluar el impacto psicoemocional del cancer en
adolescentes tratados en el Hospital Angel C. Padilla; conocer las experiencias emocionales de
los pacientes, identificando desafios psicolégicos y estrategias de afrontamiento utilizadas.
Indagar sobre el impacto social del cancer en sus vidas. Propésito. Desarrollar un programa de
apoyo psicologico orientado a las necesidades de los pacientes y sensibilizar al personal médico
para comprender mejor las necesidades de los adolescentes afectados por el cancer. Materiales
y Método. Se utilizara un enfoque cualitativo desde una perspectiva fenomenoldgica. No
seran incluidos pacientes que no hayan dado su consentimiento para participar; que presenten
condiciones fisicas que impidan comunicarse; que cuenten con patologias psiquiatricas graves.
Se realizaran entrevistas en profundidad, de cinco preguntas disparadoras, con adolescentes
diagnosticados con cancer en los ultimos 5 afos, en el Hospital Angel C. Padilla, para realizar las
mismas, se presentara el protocolo finalizado en el comité de bioética del hospital. Las
entrevistas seran audio grabadas y se analizaran, de forma manual, buscando categorias
descriptivas y temas emergentes, las mismas se realizaran hasta tener una saturacién de datos.

Palabras Clave: Impacto psicoemocional - cancer - adolescentes.
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VACANCIA EN LOS CUPOS DE LAS DIFERENTES RESIDENCIAS MEDICAS
EN LA CIUDAD DE SAN MIGUEL DE TUCUMAN DURANTE EL PERIODO
COMPRENDIDO ENTRE ABRIL DE 2019 A JUNIO DE 2023

Autores: Giacoppo, Vanina; Ibarra, Maria B; Japaze, Virginia; Leguizamén, Ana L.; Juarez,
Milagro

Asesor: Dra. Correa, Maria D

Contacto: Maipu 860, Piso 1 Depto. “C” (4000) - (02964) 15494201 - beluibarral@fm.unt.edu.ar

Introduccion. El sistema de residencias médicas consiste en una formacién con
dedicacion exclusiva para los graduados. En Argentina el titulo de médico es habilitante para el
ejercicio profesional, aunque la mayoria de los graduados elige continuar su formacién como
especialista. Sin embargo, algunos optan por realizar una formaciéon de posgrado o aplazar la
continuacién de su educacion en pos de iniciar su insercion laboral. Objetivos. Realizar un
diagndstico de la actual situacion (cupos, vacantes y abandonos) de las residencias médicas en
la provincia de Tucuman; Determinar la cantidad de plazas de residencias que quedaron libres
en los hospitales de la ciudad de San Miguel de Tucuman (SMT); Determinar los principales
factores que intervienen en la decision de no realizar residencias en la ciudad de SMT.
Propédsitos. Aportar al sistema de salud los resultados obtenidos para mejorar tanto
académica como laboralmente el sistema de residencias y asi fomentar la ocupacion de los
cupos en la ciudad de SMT. Materiales y Métodos. Estudio descriptivo observacional de corte
transversal. Poblacion: graduados de 2019 a 2023 de la Facultad de Medicina de la Universidad
Nacional de Tucuman. Se realizara un muestreo no probabilistico, por conveniencia. Se
asegurara una participacion voluntaria, anénima y confidencial. Para la recoleccion de datos se
utilizaran encuestas virtuales creadas en Google Docs que seran enviadas por mail. Los datos
seran volcados en tablas o graficos, segun corresponda, para su posterior analisis.

Palabras claves: residencia - especialidad - medicina.

GRADO DE ANSIEDAD Y SU RELACION CON EL AVANCE ACADEMICO EN ESTUDIANTES
DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SALTA: ANO 2023

Autores: Aban, Maria F.; Garnica, Oriana M.

Asesora: Dra. Prof. Flores Dorys M.

Contacto: Barrio 20 de Febrero, Pasaje Benjamin Figueroa 1261(4400) - (387) 156034738 -
aban0170@gmail.com

Introduccion. La ansiedad es un malestar psicofisico producto de lo que se vivencia como
una amenaza futura. Si bien es necesaria para la supervivencia se torna patolégica cuando se
presenta sin motivo alguno o de manera desproporcionada, interfiriendo asi con el desarrollo
cotidiano. Representa un problema de salud publica, sobre todo, en la poblacion joven
economicamente activa, por lo que, no reconocerla contribuye a su cronicidad, deteriorando la
calidad de vida individual y colectiva. Objetivos. Determinar el grado de ansiedad en estudiantes
de medicina sede Salta septiembre-octubre 2023. Determinar el indice de avance académico de
la poblacion en estudio. Determinar el nivel de ingreso economico, edad y sexo. Relacionar el
grado de ansiedad con el nivel de ingreso. Relacionar el grado de ansiedad con el indice de
avance académico. Propésito. Compartir la informacién obtenida a las autoridades tomadoras de
decisiones con el objeto de desarrollar talleres y charlas sobre metodologias de estudio y
actividades recreativas. Materiales y Método. Se realizara un estudio descriptivo de corte
transversal sobre una poblacion de estudiantes de medicina de la universidad nacional de Salta
durante septiembre-octubre 2023. La muestra sera no probabilistica, intencional. Se solicitara la
autorizacién correspondiente a las autoridades académicas y consentimiento escrito a los
participantes. Las variables seran grado de ansiedad, nivel de ingreso econdmico, indice de
avance académico. Se utilizara como instrumento la escala de ansiedad GAD-7, anénima y
voluntaria. Los datos seran procesados estadisticamente.

Palabras clave: ansiedad - estudiantes del area de la salud- salud mental.
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FENOTIPOS DE COMPORTAMIENTO ALIMENTARIO Y EMOCIONES COMO PREDICTORES
DE GANANCIA DE PESO EN ALUMNOS INGRESANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE
LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUCUMAN DEL ANO 2023.

Autores: Sosa Pedraza, Mario B.; Arias Cardenas, Francis E.

Asesor: Dra. Cordoba, Mariela.

Contacto: Pje. Tambor de Tacuari 1440 (4000) - (0381) 153256303 -
francisariascardenas@fm.unt.edu.ar

Introduccion. Diversos estados psicolégicos, emocionales y relacionales pueden influir en
los habitos alimentarios de un individuo, repercutiendo en la calidad y cantidad de alimentos
consumidos. Objetivos. Identificar los fenotipos de comportamiento alimentario que prevalecen en
alumnos. Determinar la relacion entre las emociones negativas percibidas y el estilo de ingesta en
ingresantes. Propdsito. Brindar informacion a las autoridades pertinentes y estudiantes sobre
conductas alimentarias que afectan negativamente a la salud para alertar y actuar en
consecuencia. Materiales y métodos. Se hara un estudio cuantitativo descriptivo de corte
transversal. Los datos se recolectaran a través de un cuestionario autoadministrado online,
elaborado por los investigadores, mediante la herramienta Google Forms que contiene: Nombre y
Apellido; Sexo; Nro. de Libreta Universitaria; Peso, Talla/ altura expresada por los encuestados;
La Escala de Fenotipo de Comportamiento Alimentario (EFCA) se utilizara para evaluar el fenotipo
de comportamiento alimentario habitual; se indagara también sobre los cambios en los
sentimientos y emociones que experimentaron. Se requerira el listado correspondiente a los
ingresantes en seccion alumnos o0 segun corresponda para corroborar a posterior la cantidad de
participantes en el estudio. Una vez autorizados a realizar la investigacion en la institucion, los
investigadores proporcionaran el cuestionario en las plataformas sociales de Instagram vy
WhatsApp. El consentimiento informado para los participantes se encontrara incluido en el
formulario.

Palabras Clave: ingesta emocional — fenotipo comportamental alimentario.

FRECUENCIA DE CASOS DE DENGUE Y SU PREVENCION EN EL AREA DE
RESPONSABILIDAD DE LA POLICLINICA DE VILLA ANGELINA EN SAN MIGUEL DE
TUCUMAN 2023

Autores: Cabrera, Guadalupe L.R.; Goémez, Antonella M.N.
Asesor: Dr. Cabrera, Julio R.
Contacto: Pje. Cabildo 4019 (4000) — (0381) 3608820 — amng164g@fm.unt.edu.ar

Introduccion. La enfermedad del dengue es la arbovirosis emergente y remergente
mas importante a nivel mundial, trasmitida por la picadura de un mosquito, Aedes Aegypti,
siendo la prevencion su unica medida eficaz para evitarlo. Objetivos. Determinar la
frecuencia de casos de dengue y la sintomatologia mas frecuente que se presenta en la
poblacion que tuvo dengue y que vive dentro del area de responsabilidad de la Policlinica.
Evaluar el nivel de conocimiento sobre el dengue en la poblacion bajo estudio. Determinar la
frecuencia de aplicacion de los factores de prevencion en las viviendas de la poblacion bajo
estudio. Propésitos. Determinar las posibles fallas en las medidas prevencion con el fin de
reforzarlas para disminuir los casos y la morbimortalidad de dengue en la zona. Materiales y
métodos. Se realizard un estudio descriptivo, cuantitativo, de corte transversal y se
estudiara a las personas que vivan dentro del area de responsabilidad de la Policlinica de
Villa Angelina de ambos sexo y mayores de edad, con previo pedido de autorizacion a las
autoridades de la misma. Para la recoleccién de datos se utilizaran encuestas impresas
confeccionada por los integrantes del grupo que constara de 20 preguntas,
heteroadministrada de opcién multiple, anénima y voluntaria. Las variables seran la edad,
sexo, frecuencia de casos, sintomas mas frecuentes, nivel de conocimiento sobre dengue y
aplicacion de los factores de prevencion.

Palabras claves: Dengue — Frecuencia de casos.
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PERCEPCION DE LA RELACION MEDICO-PACIENTE POR PARTE
DE PERSONAS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA EN
SAN MIGUEL DE TUCUMAN EN EL ANO 2023

Autores: Rivero Ordofiez, Oriana J.; Soria Ramasco, Maria del M.
Asesores: Dra. Prof. Taboada, Maria B.

Contacto: Lavalle 577, Piso 2, Dpto. 11 (4000) - (0388) 154551237 -
oriii2281@gmail.com

Introduccién. La comunicacion es un aspecto clave en la relacion médico-paciente (RMP),
la misma puede verse obstaculizada en personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Esta
condicioén afecta la comunicacion, la interaccion social y la conducta. La accesibilidad al sistema
sanitario puede tener restricciones, por un lado, por las propias caracteristicas del trastorno, y
por el otro, por la capacidad del sistema sanitario de ofrecer una atencion adaptada. Objetivos.
Describir la percepcion de la relacidn médico-paciente en personas con Trastorno del Espectro
Autista en San Miguel de Tucuman en el ano 2023. Identificar los factores que favorecen y los
que dificultan la relacibn médico- paciente en personas con Trastorno del Espectro Autista.
Propdsito. Aportar sobre las dificultades en la RMP desde la perspectiva de quienes tienen
TEA, asi profesionales de la salud puedan desarrollar habilidades dirigidas a superar ciertos
impedimentos y facilitar la comunicacion de las personas con TEA. Materiales y Método. Estudio
cualitativo en personas adultas con TEA que participan de la ONG Autismo y Discapacidad
Tucuman que hayan concurrido al menos una vez a una consulta médica durante los ultimos 2
anos. Consideraciones éticas: se solicitara consentimiento informado, asegurando Ila
confidencialidad de los datos, respetando los codigos de ética. Seran excluidas aquellas
personas que tengan comorbilidad con enfermedades que produzcan alteraciones en la
percepcion de la realidad. La entrevista, constara de preguntas abiertas, en un espacio adecuado
para asegurar la privacidad, realizadas por las autoras. Se realizara categorizacion y analisis.

Palabras clave: relaciones médico-paciente - trastorno del espectro autista.

PRESENCIA DE DEPRESION EN PACIENTES CON ESCLERODERMIA EN OCTUBRE DEL ANO
2023

Autores: Pérez Rojas, Augusto F.; Valverde Vasile, Maria C.; Zapana, Maria F.
Asesor: Lic. Argente, Grisel S.
Contacto: Coronel Vidt 768 (4400) - (0387) 154067722 - zflorem@fm.unt.edu.ar

Introduccion. La esclerodermia es una enfermedad reumatolégica cronica del tejido
conectivo, que ocasiona fibrosis y alteraciones degenerativas a nivel de la piel, articulaciones, vasos
sanguineos y diversos 6rganos. Esta enfermedad tiene mayor presentacion en personas de raza
negra, sexo femenino y edad alrededor de los 40 afios. La prevalencia de los estados depresivos es
mas frecuente en los pacientes con enfermedades cronicas no transmisibles. El trastorno depresivo
afecta el comportamiento de los pacientes, comprometiendo la adherencia y autocuidado con
respecto al tratamiento y actitudes frente a la prevencién de estas enfermedades. Objetivos.
Determinar la presencia de depresidon en pacientes con esclerodermia de Argentina. Determinar el
tiempo de diagnostico de esclerodermia en la poblacion. Determinar el consumo de medicacion
psiquiatrica en la poblacion. Relacionar las variables en la poblacion mencionada. Propésito.
Generar estrategias de autocuidado y prevencion de depresion en pacientes con patologias
reumatolégicas. Materiales y Método. Se realizara un estudio observacional, descriptivo de corte
transversal. La poblacion estara formada por pacientes argentinos, mayores de 18 afios y de ambos
sexos con diagnéstico de esclerodermia, que formen parte del grupo de Facebook Esclerodermia,
yo soy tu voz. El muestreo sera no probabilistico. Variables: edad — sexo — presencia de depresion —
tiempo de diagnéstico — consumo de medicacion psiquiatrica. Se utilizara una encuesta online,
voluntaria, de preguntas cerradas. Para medir Depresion se usara el cuestionario BDI-II (Beck
Depresion Inventory). Los datos obtenidos seran sometidos a analisis estadisticos para identificar
posibles relaciones entre las variables de estudio mediante el Software Statistical Product and
Service Solutions (SPSS).

Palabras Clave: Esclerodermia Sistémica — Depresion — Reumatologia
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AUTOIDENTIDAD EN ALUMNOS RECURSANTES Y ASIMILADOS AL NUEVO PLAN DE
ESTUDIO EN EL ANO 2023, SAN MIGUEL DE TUCUMAN

Autoras: Giménez, Florencia A; Mansilla Damaris P.

Asesores: Dr. Rivadeneira Ricardo.

Contacto: Chacabuco 134, piso 2 departamento “A” (4000) -(381) 3443559 -
Damarismansilla52@gmail.com

Introduccion. La autoidentidad o el autoconcepto es definido como el conjunto de
percepciones o ideas reales o no que tiene una persona sobre si misma, este representa la
manera en la que un individuo interpreta su realidad, externa e interna y condiciona la forma en
que se relaciona consigo mismo, con el mundo y las demas personas se compone de dos
partes fundamentales la identidad personal y la identidad social donde esta incluye los grupos
a los que pertenecemos dentro de la comunidad. Objetivo. Determinar la autoidentidad en
alumnos recusantes de 2do y asimilados al nuevo plan de estudio de la carrera de medicina en
la Universidad Nacional de Tucuman (UNT) en el afio 2023 para posteriormente relacionarlo
con la situacion académica Materiales y Métodos. estudio observacional descriptivo de corte
transversal. La poblacién bajo estudio seran los alumnos recusantes de 2do afio y alumnos
asimilados al nuevo plan en la carrera de Medicina en la Facultad de Medicina de San Miguel
de Tucuman (UNT) en el afo 2023. Se realizara un muestreo no probabilistico por
conveniencia. Donde la participacidon sera voluntaria y anénima. Se difundira por via virtual el
cuestionario de autoconcepto social académico donde las variables de estudio sera la
autopercepcién y situacion académica. Propésito. determinar la relacién de la autoidentidad y
el ambiente social-académico, para obtener un mejor panorama y mejorar la experiencia
académica

Palabras clave: autoidentidad - autoconcepto académico

ANALISIS DE LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DE MEDICINA DE
LA USPT

Autores: Belmonte Juan |., Cortes Franco N., Sanchez Quinteros Juan C.
Asesor: Dr. Bautista Néstor.

Contacto: Laprida 430, piso 6, Dpto. . “B” (4000) - (0381) 153041018 -
nachobelmonte2001@gmail.com

Introduccién. El rendimiento académico de los estudiantes de medicina es un indicador
crucial de su éxito en la formacion médica y puede estar influenciado por una variedad de factores.
Los estudiantes utilizan con mayor frecuencia técnicas como son releer notas y libros de textos,
siendo estas muy criticadas por la literatura por su relativa inefectividad. Esto es entendible debido a
que un gran numero de educandos promueven estas mismas técnicas como las mejores,
desinformando a sus estudiantes y perjudicando su proceso de aprendizaje. Objetivos. Describir las
caracteristicas de las estrategias de aprendizaje que utilizan los estudiantes de medicina de la
Universidad San Pablo T (USPT) en 2023; Determinar el grado de conocimiento sobre las diferentes
estrategias de aprendizaje; Determinar el rendimiento académico de los estudiantes; asociar el
rendimiento académico con las estrategias de aprendizaje. Propésitos. Describir las técnicas de
estudios que utilizan los estudiantes de medicina, mejorar la eficiencia de los estudiantes a la hora
de adquirir nuevos conocimientos a través de informar a los estudiantes sobre las mejores técnicas,
reportar en la facultad que resultados son positivos en cuanto a metodologia de estudio. Materiales y
métodos. Se realiza un estudio cuantitativo, observacional, descriptivo, de corte transversal.
Se tomara en cuenta a estudiantes de (USPT) y se trabajara con una muestra representativa. Los
datos seran recogidos mediante un cuestionario autoadministrado basado en el cuestionario MSLQ.
Las variables en estudio seran: Edad, sexo, Estrategias de aprendizaje, Factores motivacionales,
Rendimiento académico. Se respetara la confidencialidad, anonimato y participacion voluntaria de los
sujetos.

Palabras clave: Estrategias de aprendizaje - Rendimiento académico - Medicina
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NIVEL DE CONOCIMIENTO EN PREVENCION DEL CANCER CERVICOUTERINO EN_
MUJERES QUE CONCURREN A UN CENTRO ASISTENCIAL DE LULES - TUCUMAN ANO
2023

Autores: Fagre, Tamara; Diaz, Cristian N.
Asesor: Dra. Mazzamuto, Mariana.
Contacto: Maipu 650 (4178) - (0381) 3532085 - tamarafagre@fm.unt.edu.ar

Introduccion. En Argentina el cancer cervicouterino es el tercer tipo de tumor mas
diagnosticado en mujeres. Resulta esencial la existencia de programas dirigidos a la
prevencion del mismo, siendo el conocimiento alcanzado por la poblacién un factor clave en el
acceso Yy alcance de dichos programas. Objetivos. Determinar el nivel de conocimiento en
prevencion del cancer cervicouterino en mujeres de 25 a 65 afios de edad que concurren al
Hospital Dr. Eliseo Cantdn; relacionar el nivel educativo con el nivel de conocimiento
alcanzado; relacionar el tiempo transcurrido desde la ultima prueba de Papanicolau realizada
con el nivel de conocimiento alcanzado. Propésito. Identificar aquellos grupos que requieren
incrementar su nivel de conocimiento y los factores que se asocian a un nivel bajo para asi
planificar y llevar a cabo acciones de promocion y prevencién adecuadas a los mismos.
Materiales y Método. Estudio observacional, descriptivo de corte transversal.
Poblacion: Mujeres de 25 a 65 anos de edad, que concurran a consulta al hospital Dr. Eliseo
Canton durante el mes de Septiembre de 2023. Se excluira a todas aquellas mujeres que
sean personal de salud al momento del estudio. La participacién sera voluntaria y confidencial,
previa autorizacion otorgada por la institucion. Variables: Nivel de conocimiento, edad, nivel
educativo, ultima prueba de Papanicolaou. Se utilizara un cuestionario estructurado, en
formato digital, heteroadministrado.

Palabras clave: Conocimiento - Prevencion - Cancer cervicouterino

ADHERENCIA AL TRATAMIENTO, CALIDAD DE VIDAY NIVEL DE
CONOCIMIENTO SOBRE PIE DIABETICO EN PACIENTES DIABETICOS EN UN
HOSPITAL PUBLICO DE SAN MIGUEL DE TUCUMAN EN EL PERIODO
SEPTIEMBRE-OCTUBRE DEL ANO 2023

Autores: Endi, Florencia P.; Farfan, Estrella del M.; Gambarte Endi, Jessica N.
Asesor: Dra. Juane Fernandez, Marisol.
Contacto: Chacabuco 290 (4146) — (3865) 677268 — florenciaendi@gmail.com

Introduccioén. La diabetes tipo 2 afecta mas del 90% de las personas con diabetes en el
mundo. La adherencia al tratamiento en pacientes cronicos es menor al 50% debido a que solo
consideran la ingesta de medicamentos y no otras indicaciones tales como el ejercicio fisico y
dieta, trayendo complicaciones y deteriorando su calidad de vida. Objetivos. Determinar la
adherencia al tratamiento y calidad de vida en pacientes diabéticos tipo 2 que concurren al
servicio de endocrinologia de un hospital publico de San Miguel de Tucuman; Relacionar la
adherencia al tratamiento y calidad de vida; ldentificar el nivel de conocimiento sobre pie
diabético en la poblaciéon bajo estudio. Propédsito. Se busca aportar informacion sobre la
adherencia al tratamiento y la calidad de vida de pacientes diabéticos tipo 2 y a partir de los
datos obtenidos, implementar estrategias que optimicen y permitan llegar a tener un mejor
control de estas variables bajo estudio. Materiales y Métodos. Estudio descriptivo, observacional
de corte transversal. Poblacion: pacientes diabéticos que concurren al servicio de endocrinologia
del Hospital Miguel Angel Cruz Padilla de San Miguel de Tucuman. La participacion sera
voluntaria y confidencial. Variables: sexo, edad, diabetes, nivel de escolaridad, adherencia al
tratamiento, calidad de vida, nivel de conocimiento sobre pie diabético. Se utilizara una encuesta
semiestructurada, dispuesta en formato digital. Los datos seran recogidos en el periodo
Septiembre-octubre. La muestra se obtendra de manera aleatoria y por conveniencia.

Palabras clave: Diabetes tipo 2 - Pie diabético - Calidad de vida.
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COMPARACION DE LA RESPUESTA INMUNOLOGICA A REFUERZOS DE VACUNAS PARA
COVID ENTRE PLATAFORMAS ADENOVECTORIZADAS Y ARN EN VOLUNTARIOS DE LA

PROVINCIA DE TUCUMAN

Autores: Karsvnie, Erika; Lepen, Luciana A.; Lobato Marini, Maria A.; Parra, Luz B.; Osatinsky,
lara.

Asesor: Dra. Apfelbaum, Gabriela B.

Contacto: Pje. Monsefior Dip 3287 (4000) — (0381) 155954464 — agustinalobato123@fm.unt.edu.ar.

Introduccién: Si bien las vacunas contra la enfermedad del coronavirus 2019 (COVID-19) son
altamente efectivas, la aparicion nueva variantes, sumado al aparente declive en la capacidad de
respuesta del sistema inmune, determina la reaparicion de brotes en todo el planeta. En nuestro pais
se implemento la indicacién de una tercera dosis de refuerzo, aceptandose la vacunacién heteréloga,
que ha demostrado inducir buena inmunogenicidad. Objetivo: Estudiar la respuesta serolégica
mediada por anticuerpos en voluntarios de diferentes grupos poblacionales que reciben una tercera
dosis de refuerzo de vacuna para SARS-COV2, comparar esta respuesta entre las diferentes
combinaciones de plataformas vacunales utilizadas en la primera y segunda dosis (ADN) y en la
tercera dosis (ARN o ADN). Proposito: Realizar un analisis estadistico y correlacional de datos
obtenidos sobre inmunogenicidad y reactogenicidad con relacidn a la vacunacién heteréloga, para
llevar a cabo una mejor toma de decisiones en el futuro acerca del uso de dosis de refuerzo y
posibles combinaciones para lograr una mejor respuesta serologica y proteccion de la poblacién.
Materiales y Método: Se realizara un estudio observacional, descriptivo, transversal.
Poblacion: 146 voluntarios seleccionados por el laboratorio Instituto de Investigacion en Medicina
Molecular y Celular Aplicada (IMMCA) por convocatoria publica en Tucuman en el periodo 2021-
2022. Variables: Plataforma vacunal, Respuesta Serolégica, COVID previo, edad y sexo. Se les
solicitara acceso a los datos de las mediciones efectuadas al laboratorio IMMCA de la
inmunogenicidad desarrollada. Los datos seran recopilados en una planilla de Microsoft Excel y
remitidos a especialistas para su analisis estadistico.

Palabras clave: Covid19 — Plataformas Vacunales - Respuesta serolégica.

RELACION DEL DOLOR LUMBAR Y LA RESISTENCIA MUSCULAR EN JUGADORES DE
RUGBY JUVENIL DEL CLUB LOS TARCOS RUGBY CLUB EN EL ANO 2023

Autores: Abregu Alvaro Rafael: Tognalli Lucas Emanuel.

Asesores: Prof. Gerez Gonzalo Daniel, Dr. Lic. Prof. Cano Leonardo Ariel

Contacto: Octaviano Vera 878, San Miguel de Tucuman- (381) 5786902-
alvaroabregu.com102@gmail.com

Introduccién. Se sabe que el dolor lumbar es comun en jugadores de rugby juvenil. Se
planted que la baja resistencia muscular de los musculos paravertebrales probablemente
puede estar asociado con el dolor lumbar, como asi también anomalias estructurales de la
columna vertebral. El dolor lumbar representa una problematica a abordar debido a que tiene
como consecuencia el aumento del ausentismo a los entrenamientos y baja del rendimiento
deportivo. Objetivos. Relacionar el dolor lumbar, y la capacidad de resistencia de los
musculos paravertebrales en jugadores juveniles de rugby. Propésito. Proporcionar datos
acerca de la problematica que implica el dolor lumbar en jugadores juveniles de rugby para el
abordaje integral, desde la prevencion de lesiones, rehabilitacion y mejora del rendimiento
deportivo, asi como calidad de vida, en su rutina diaria. Materiales y métodos. El tipo de
muestreo sera aleatorio. Entre las variables de este estudio se destacan los antecedentes de
dolor lumbar y la resistencia muscular de los paravertebrales. Se analizara la recurrencia del
dolor lumbar autor reportado de caracteristicas no especificas en 60 jugadores juveniles de
rugby de 14 y 15 anos que forman parte del club Los Tarcos Rugby Club en el afo 2023. El
tipo de estudio sera cuantitativo de cohorte transversal. Posteriormente se evaluara la
resistencia de los musculos paravertebrales mediante el test de Biering-Sorensen. Los datos
obtenidos seran sometidos a analisis estadisticos para identificar posibles relaciones entre las
variables de estudio mediante el Software Statistical Product and Service Solutions (SPSS).

Palabras clave: fuerza muscular - lumbalgia - rendimiento atlético
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EVALUACION DEL CONOCIMIENTO Y USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN
PACIENTES QUE REALIZARON UNA INTERRUPCION VOLUNTARIA DEL EMBARAZO EN EL
HOSPITAL AVELLANEDA, SAN MIGUEL DE TUCUMAN, ANO 2023

Autores: Soulé, Maria B.; De Zuani, Luciano.; Sosa Pedraza, Mario B.
Asesor: Med. Juane Fernandez, Marisol
Contacto: Lamadrid 291, 72C (4000) — 3876114548 — dezuanil97 @gmail.com

Introduccién. En Argentina, la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE) es un derecho para
todas las personas con capacidad de gestar hasta las 14 semanas, establecido por la Ley 27.610.
Una investigacion realizada en Espafia comparte reflexion sobre si las politicas actuales sobre
prevencion y difusion en materia de anticoncepcion y sexualidad son suficientes para reducir los
embarazos no deseados. Objetivos. Determinar la frecuencia de uso y tipo de MAC , el nivel de
conocimiento de los mismos, Indagar las razones por las que no se utiliz6 un MAC de manera
efectiva. Propésito. Concientizar a la poblacion a través de la ensefianza médica para evitar
embarazons no planificados. Materiales y método. Estudio cualicuantitativo, descriptivo, tranversal.
Poblacion: mujeres que se hayan sometido a una IVE en el Hospital Avellaneda durante el segundo
semestre del afio 2023. Se solicitara consentimiento informado a las autoridades pertinentes y a las
pacientes, luego de explicar en qué consiste el estudio, asegurandoles anonimato vy
confidencialidad. Se realizara una pregunta dicotomica: ¢ Utiliz6 MAC con anterioridad?; se utilizara
una encuesta sobre el conocimiento y uso de los MAC y culminara con una pregunta abierta:
¢Cudles son los motivos por los cuales no usaste un MAC de manera efectiva?. Se realizara transcripcion
manual de las grabaciones, se identificaran categorias, temas y patrones emergentes relevantes,
se tendran en cuenta anotaciones sobre la comunicacién no verbal al momento de la respuesta. Se
procesaran los datos por el software IRAMUTEQ. Se presentaran los datos en tablas y graficos
segun corresponda.

Palabras clave: métodos anticonceptivos — interrupcion voluntaria del embarazo.

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA EVOLUCION A DENGUE GRAVE
EN PACIENTES DE UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL EN EL PERIODO DE
ABRIL-JUNIO DE 2023, TUCUMAN

Autores: Diaz Palacios, Alina del R.; Diaz Palacios, Emanuel E.
Asesor: Dr. Diaz, Alfredo E.
Contacto: Santa Fe 3354 (4000) — (0381) 155436478 - alinadp.77@gmail.com

Introduccion. El dengue es una arbovirosis que generalmente cursa con un cuadro clinico
leve pero puede desarrollar la forma grave de la enfermedad segun grupo etario, situacién
especial o comorbilidades que presenta cada individuo. Objetivo. Determinar los factores de
riesgo asociados a la evolucién a dengue grave en los pacientes que asistieron al Hospital
Centro de Salud Zendén Santillan en el periodo de Abril-Junio del ano 2023. Propésito.
Estratificacion de riesgo de los pacientes para promocion de la salud y formacion de protocolos
clinicos, disminuyendo asi el impacto del dengue grave. Materiales y Métodos. Estudio
cuantitativo, descriptivo, observacional de corte transversal. Poblacidn: pacientes que acudieron
al hospital Centro de Salud en el periodo de Abril-Junio del afio 2023. Se realizara un muestreo
probabilistico aleatorio simple. Variables: factores de riesgo, edad, diabetes, hipertension
arterial, enfermedad renal, infeccién previa por otro serotipo. Los datos seran recogidos en el
mes de agosto y septiembre del afio 2023 a partir de la revision de historias clinicas, empleando
tablas confeccionadas por los investigadores para los fines de este trabajo, los mismos seran de
caracter confidencial y se garantizara el anonimato de los participantes. Los resultados se
mostraran en graficos y tablas, segun corresponda.

Palabras Clave: Dengue grave - Factores de riesgo - Brote epidémico.
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